
 

 

izÝÁfA mff 

éh prcA õnèA$ b&icÝÁ$ áwe jvAn lokA$ vAswe hE, 

ijÝnèA$ ' skUl ivÝc izÝÁfA mff fI loR hE #  

 

kI wuhA' izÝÁfA mff fI loR hE? 

ku&J b&icÝÁ$ ' skUl ivÝc izÝÁfA mff fI loR 

hûfI hE # wuhA' izÝÁfA mff fI loR ho skfI hE 

jekr wuhA' cIjA$ ' isÝÚKM, s&mJM jA$ yAf r&KM 

ivÝc muSklA$ hn # wuhA' mff fI loR ho skfI 

hE ikÝÕ¼ik ÝáĝòezI wuhAdI pihÝlI BASA nhI¼ hE # 

wuhA' SAéf izÝÁfA mff fI loR hove ikÝÕ¼ikÝ 

wusI¼ áĝhIM ho skfe ho jA$ wuhAde Gr ivÝc 

muSklA$ ho skfIÁ$ hn # jo vI kArM hove, wuhAde 

skUl ' wuhA' loRI¼fI izÝÁfA mff feM ivÝc 

mff krn fI koiSÝS krnI cAhIfI hE #  

 

mE¼ ikÝve¼ f&s skfA/skfI hA$? 

wuhAde mAwA-ipÝwA fuÁrA skUl ' pu&C ke éh 

inÝsicÝw krnA cAhIfA hE ikÝ jekr jA$ nhI¼ õh 

socfe hn ikÝ wuhA' izÝÁfA mff fI loR hE #  

 

mere skUl ' kI krnA cAhIfA hE? 

jekr wuhA' skUl ivÝc izÝÁfA mff fI loR hove 

wA$ wuhAde skUl ' éh inÝsicÝw krn ivÝc mff 

krnI cAhIfI hE ikÝ wuhA' loRI¼fI izÝÁfA mff 

pòApw hove # wuhAde áiFÝÁpk (áiFÝÁpkA$) ' 

wuhA' loRI¼fI izÝÁfA mff feM fe smrW hoMA 

cAhIfA hE jA$ wusI¼ skUl ivÝc hor stAZ wo¼ vI 

izÝÁfA mff pòApw kr skfe ho #  

 

kfe-kfe, és fA árW hE ikÝ hornA$ lokA$ wo¼ vI 

izÝÁfA mff pòApw krn fA pòb^F krnA - 

ijÝve¼ nrsA$, icÝikÝÚwsk, isÝÚiKÝÁ sb̂F̂I 

mnoivÝigÝÁnI jA$ soSl vrkr ÁifÝ #  

 

ku&J b&ce ijÝnèA$ ' isÝÚiKÝÁ fe s^b^F ivÝc hornA$ lokA$ 

wo¼ izÝÁfA mff fI loR ho skfI hE, kol, ko-

ÁrdIneitÝd plEn jA$ (sI ÅÚs pI) ho skfI hE # 

éÚk sI ÅÚs pI éh f&sfI hE ikÝ wuhA' izÝÁfA 

mff fI loR ikÝÕ¼ hE, ikÝs ikÝsm fI mff fI 

wuhA' loR hE áwe ikÝs kolo¼ mff fI loR hE #  

 

jekr mE¼' mff pòApw nhI¼ hu^fI wA$ mE¼ 

kI kr skfA/skfI hA$ ? 

jekr wuhA' izÝÁfA mff fI loR hove, pr wuhA' 

éh pòApw nA$ hûfI hove wA$ wuhA' ÁpMe mAwA-

ipÝwA ' f&sMA cAhIfA hE ikÝ õh hEdtIcr nAl 

jA$ isÝÚiKÝÁ sb̂F̂I áZsr fe nAl g&lbAw krn # 

kfe-kfe éÚk ivÝákwI ijÝs ' miFÝásW ikÝhA 

jA$fA hE és bAre wuhAdI mff krn fI koiSÝS 

kregA # 

 



                                                                                                                                                                               Punjabi

 

jekr áje vI muSkl hove wA$ wuhAde mAwA-ipÝwA 

isÝÚiKÝÁ sb̂F̂I ikÝse mAihÝr ' wuhAde skUl ' éh 

slAh feM vAswe pu&C skfe hn ikÝ wuhA' mff 

feM vAswe õnèA$ ' kI krnA cAhIfA hE #  

 

jekr wuhAde kol sI ÅÚs pI hove wA$ wuhAde 

mAwA-ipÝwA iwÝ̂n lok, jo isÝÚiKÝÁ fe sb̂F̂ ivÝc 

jAMfe hn (ijÝs ' i×ÝbyUnl ikÝhA jA$fA hE), ' 

ápIl krn vAswe smrW ho skfe hn, jo éh 

inÝsicÝw kr skfe hn ikÝ wuhA' ikÝhRI izÝÁfA 

mff fI loR hE # i×ÝbyUnl pihÝlI hI sUrw ivÝc 

wuhA' f&s skfe hn ikÝ jekr wuhA' sI ÅÚs pI 

fI loR hE jA$ nhI¼ #  

 

éh prcA ÅjUkeSn lA yUinÝt 

vlo¼ ilÝÚiKÝÁ igÝÁ hE #  

 

ÅjUkeSn lA yUinÝt 
Govan Law Centre, 

47 Burleigh Street, 

Glasgow G51 3LB 
tElIZon/tEkst: 0141 445 1955 

ZEks: 0141 445 3934 

É-mel: advice@edlaw.org.uk 

vEÚb: www.edlaw.org.uk 

 

wusI¼ éÚWo¼ vI jAMkArI lE skfe ho: 
ÅnkvAér: 0845 123 2303 

www.enquire.org.uk 
skAitÝS cAÉld lA sE¼tr 

0800 328 8970 
(18 sAl wo¼ W&le) 

www.sclc.org.uk 
irÝspEkt mIidÝåSn 

mediation@edlaw.org.uk 

skUl ivÝc 

izÝÁfA mff 

pòApw krnA 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

jekr wuhA' skUl ivÝc izÝÁfA mff fI loR 

hE wA$ kA'n f&sfA hE ikÝ wuhA' éh pòApw 

krnI cAhIfI hE # 


